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Mesdames, Messieurs,  
 
L’équipe du Blanc-Mesnil Sport Gymnastique et la Ville du Blanc-Mesnil sont très 
heureux d’organiser cette finale individuelle du Championnat de France FSGT. 
 
Les bénévoles et l’équipe technique du club sont fiers de vous accueillir sur leur 
installation sportive. 
 
Nous espérons que votre séjour dans la région parisienne se déroulera à merveille. 
Dans ce document, vous trouverez toutes les informations pratiques pour le bon 
déroulement de cette finale. 
 
Dans l’attente de vous recevoir, 
 
Sportivement  
 
 
        Laurence DERIC  
        Présidente du BMS Gymnastique 
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1) INFORMATIONS GENERALES 
 
 

 

 
 

 
 
 

INDIVIDUELS : SAMEDI 11 JUIN 2021 
 
Lieu de Compétition  Gymnase Jean Macé 

Salle Le Mansois - Allée Salomon de Brosse 
93150 Le Blanc-Mesnil 

 
Horaires d’ouverture  7h30 à 20h 
 
Organisation   Compétition organisée par le BMS Gymnastique 

en association avec la ville du Blanc-Mesnil. 
 
 
 

Tous les retours Clubs de réservation, musique ou autres devront être faits 
avant le 31 Mai 2022 

 
Les réservations ne sont effectives qu’après réception du paiement 

à transmettre au plus tard le 31 Mai 2022 
 

Ardoise Club : 1 responsable par club avec une pièce d’identité 
+ liste des personnes habilitées à commander. 
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2) CONTACTS 
 

Contacts au sein de la FSGT 

 

FSGT Nom Téléphone Email 

Responsable 
Fédéral et  
Responsable 
Plateau Fédéral 

BUREAU Claude 06 83 88 64 21 
 
claude.bureau22@gmail.com 

Secrétariat FSGT 
BOUCHET 
Myriam 

 myriam.bouchet@fsgt.org  

Responsable 
Technique GAF 

COLONNA 
Sandra 

06 17 99 47 91 
 
Sandra.colonna@yahoo.fr 

Responsable Juge 
GAF 

BOMBEAU 
Christine 

06 76 29 06 18 christinebombeau@gmail.com 

Responsable 
Technique GAM 

BUREAU Nicolas 06 22 80 10 05 
buroskovic@gmail.com 
 

Responsable Juge 
GAM 

SESCOUSSE 
Nicky 

06 60 29 37 92 
Nicky.sescousse@gmail.com 
 

 
 
 
 
 

mailto:claude.bureau22@gmail.com
mailto:myriam.bouchet@fsgt.org
mailto:Sandra.colonna@yahoo.fr
mailto:christinebombeau@gmail.com
mailto:buroskovic@gmail.com
mailto:Nicky.sescousse@gmail.com
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Contacts au sein du Club BMS Gymnastique  

Email : bmsgymnastique@gmail.com 
 
ORGANISATION DE L’EVENEMENT  
 

 Nom Information 

Responsables  
Réservation 
Buvette 

Aurélie GUSTAVE 
Célia BATY 
Naïma ISSADI 

Pour réservation formule repas et 
snacking en avance.  
La réservation n’est effective qu’après 
réception du bon de commande et 
paiement avant la date indiquée sur le 
bon de commande.  

Responsable 
Photographe  
+ Sponsors 

Laurence DERIC 
Nadia HAMMAOUI 
 

Une entreprise souhaiterait être 
associée à l’évènement ? 
En ce cas transmettez les coordonnées 
de notre responsable sponsors 

Responsables Accueil 
Nadine 
BLANCQUART 
Laura BERCEGEAY 

Une question sur l’organisation de 
l’évènement dans sa généralité 

 
 
ORGANISATION TECHNIQUE – CHAMPIONNAT 
 

Responsable local  
Direction Technique 

Nadine 
BLANCQUART  

Besoin d’une information sur l’aspect 
technique lié au matériel gymnique 

Responsable Musique Kelsey CHAUVIN 

Envoyez les musiques du sol 
directement par email : 
bmsgymnastique@gmail.com  
Format MP3 avec le nom des 
gymnastes en individuel 

 
 

mailto:bmsgymnastique@gmail.com
mailto:bmsgymnastique@gmail.com
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DIRECTION DU CLUB 
 
Laurence DERIC    Présidente 
Aurélie GUSTAVE    Vice-présidente 
Naïma ISSADI    Vice-présidente 
Célia BATY     Trésorière 
Laura BERCEGEAY   Secrétaire 
Nadia HAMMAOUI   Secrétaire-adjointe 

 
Adresse postale :  
BMS GYMNASTIQUE  
44 avenue Baptiste HUREL  
93 150 Le Blanc-Mesnil 
 
 

3) LES ACCES 
 
Plan du Blanc-Mesnil 
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Gymnase Jean Macé 
 

 
 
 
INFORMATION IMPORTANTE 
Compte tenu qu’il y aura le premier tour des élections législatives, le parking de l’école 
initialement prévu ne sera pas disponible. Merci de privilégier les transports en 
commun ou de réserver un hôtel à proximité du gymnase. 
 
 
Réseau de Bus :  
 
Le gymnase est desservie par les réseaux de bus : arrêt ALTRINCHAM 
 

- RATP : de la gare de Drancy  prendre le bus 148 direction Musée de l’Air  et de 
l’espace  

 
- TRANSDEV : de la gare du Blanc-Mesnil prendre le bus 620 direction Pont Yblon 

 
- TRANSDEV : de la gare du Bourget : prendre le bus 609 direction Villepinte  
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Train :  
 
Le gymnase est proche des gares de Drancy, du Blanc-Mesnil, et du Bourget.  
Le numéro de téléphone du réseau TER Transilien est le 0 800 88 60 91 (service et appel gratuits) 

Le numéro de téléphone Grandes Lignes est le 36 35 (0,34 € TTC / min) 
ou 0 805 90 36 36 (gratuit) en cas de perturbations prévues.  
Site internet SNCF : www.sncf.com 
 
 
Aéroports : 
 
Arrivée à Roissy Charles de Gaulle 
 
Prendre la ligne RER B  

 

 
 Aéroport Charles de Gaulle 2 TGV vers Saint-Rémy-lès-Chevreuse ou Robinson 
 Arrêt VILLEPINTE 
 Prendre le bus 609 vers LA COURNEUVE 8 MAI 1945 , Arrêt ALTRINCHAM 
 
Ou  
 
 Aéroport Charles de Gaulle 2 TGV vers Saint-Rémy-lès-Chevreuse ou Robinson  
 Arrêt DRANCY 
 Prendre le Bus 148 direction Musée de l’air, arrêt ALTRINCHAM 
 

http://www.sncf.com/
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Arrivée à Paris Orly 
 
Prendre Orlyval vers Antony 

 

 
 Arrêt ANTONY 
 Prendre le RER B vers Aéroport Charles de Gaulle 2 TGV 
 Arrêt DRANCY 
 Prendre le bus 148 Vers Musée de l’air et de l’espace 
 Arrêt ALTRINCHAM- LENINE 
 
Taxis parisiens :  
 

- Taxis G7 Téléphone : 01 47 39 47 39 
- Alpha Taxis 01 45 85 85 85 
- Taxis Bleus : 3609 
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4) FICHE D’ARRIVEE 
 

 

 
Nom du Club 

 

 

 
Nom du 

Correspondant 
 

 

 
Adresse 

 

 

 
Téléphone 

 

 

 
Mail 

 

 

 
Nom des 

entraineurs 
 

 

 
 

Nom des Juges 
 
 

 

  

Arrivée Prévue le :  

Départ prévu le :  

 
 

RETOUR AU CLUB AVANT LE 31 MAI 2022 : bmsgymnastique@gmail.com 
 
 

mailto:bmsgymnastique@gmail.com
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5) DEROULEMENT DE LA COMPETITION 
 

Protocole sanitaire en vigueur 

L’accès au gymnase sera soumis à l’application du protocole sanitaire en vigueur. 
 

Accueil  

L’accueil des clubs et la remise des dossiers se feront à partir de vendredi 10 juin 2022 
17h sur le lieu de compétition, jusqu’à 20h.  
 

Organigramme prévisionnel  

Samedi 11 Juin de 8h30 à 20h : Compétition individuelle GAF et GAM 
 

Echauffement  

La salle d’échauffement se situe dans le même gymnase avec tapis pour 
échauffements articulaires + salle antidopage. Elle sera accessible 1 heure avant le 
début de chaque tour et sous la surveillance d’un entraineur pour chaque club. 
 

Contrôle des licences  

Il sera effectué avant l’accès à la salle d’échauffement  
 

Musique  

Les musiques sont à envoyer en format MP3 au plus tard le 31 Mai 2022 avec le nom 
des gymnastes individuelles en précisant la catégorie, le club et la division. Par 
précaution, nous vous conseillons d’apporter la clé USB avec les musiques.  
Adresse email : bmsgymnastique@gmail.com  
 

Plateau 

Le gymnase est équipé d’un plateau de compétition GYMNOVA et d’un praticable 
KASSIOPE. L’accès au plateau de compétition ne pourra s’effectuer qu’en chaussettes 
ou chaussons. L’accès est réservé aux gymnastes, juges, entraineurs et officiels à qui 
un badge sera remis dès leur arrivée. BMS Gym décline toute responsabilité en cas de 
perte ou de vol, veillez à ne rien laisser dans la salle d’échauffement ou les vestiaires.  
Veillez à respecter et laisser propres les locaux utilisés. 

mailto:bmsgymnastique@gmail.com
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6) MUSIQUE 
 
 
Nom du Club : ………………………………………………………… 
 

NOM Prénom 
de la Gymnaste 

Titre du morceau 
+ Interprète / Auteur / Compositeur (SACEM) 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
A REMETTRE AVANT L’ECHAUFFEMENT LORS DU CONTROLE DES LICENCES 
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7) STANDS PRESENTS 
 
 

BUVETTE (en fonction du contexte sanitaire) 

 
Point Froid et Chaud pour se restaurer sur place 
tout au long de la journée 

 
 
 

QUATRO 

 
      Vente de justaucorps 
 
 

 
  

PHOTOGRAPHE 
 

Un photographe sera présent lors de la  
compétition et nous mettrons les photos à  
disposition des clubs dans un dossier dédié via 
Google Drive. 
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8) HEBERGEMENTS PROCHES DU GYMNASE 
 
 

 
 
A : Gymnase Jean Macé 
 

B 

APPART CITY CONFORT - TARIF NEGOCIE 
CODE PROMO : BMS2022 
158-164, Av du 8 Mai 1945 93150 Le Blanc-Mesnil 
appartcity.com 01 49 38 25 00 
18 mn à pied du gymnase  
 
68,40€ / nuit / studio Single (avec grand lit double) et studio 
Twin (2 lits simples) - (23m2) => Annulation gratuite avant le 
10/06/2022 à 12h, Wifi inclus. Petit déjeuner en supplément. 
 
 109,80€ / nuit / appartement 2 pièces (33m2) => Annulation 
gratuite avant le 10/06/2022 à 12h, Wifi inclus. Petit déjeuner 
en supplément 

 

I 
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C 

Hôtel Mercure Paris Le Bourget 
2 Rue Jean Perrin 93150 Le Blanc-Mesnil 
all.accor.com 01 48 67 48 88 
26 mn à pied du gymnase – A partir de 138 € la nuit  

D 

Hôtel restaurant Campanile Le Blanc Mesnil 
219 Avenue Descartes 93150 Le Blanc-Mesnil 
campanile.com 01 48 65 52 18 
20 mn à pied du gymnase – A partir de 50 €  la nuit  

D 

Hôtel Kyriad Le Blanc Mesnil 
219 Avenue Descartes 93150 Le Blanc-Mesnil 
kyriad.com 01 48 65 89 50 
20 mn à pied du gymnase – A partir de 47 €  la nuit  

E 

Aéro Hôtel 
25 Av Normandie Niemen 93150 Le Blanc-Mesnil 
aero-hotel.com 01 48 67 25 31 
11 mn à pied du gymnase – A partir de 70 €  la nuit  

F 

AC Hotel by Marriott Paris Le Bourget Airport 
2 Rue de la Haye, 93440 Dugny 
marriott.com 01 82 88 60 00 
25 mn à pied du gymnase – A partir de 144 €  la nuit  

G 

Hôtel Campanile Le Bourget Aéroport 
Zone Aéroportuaire, 69 Av de l'Europe 
93350 Le Bourget 
campanile.com 01 49 34 10 38 
35 mn à pied du gymnase – A partir de 62 €  la nuit 

 

H 

Ibis Budget Gonesse 
2 Rue De Montservon, 95500 Gonesse 
accorhotels.com 0 825 88 00 00 
22 mn du gymnase avec le bus 152 
A partir de 47 €  la nuit 

 

I 
Hôtel Ibis Le Bourget Garonor 
all.accor.com 01 58 03 59 02 
28 mn à pied du gymnase – A partir de 45 €  la nuit 
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9) RESTAURATION 

La buvette sur place (en fonction du protocole) 
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Les formules repas     
                   

 
 
 

FORMULE 1 

Plateau repas POULET 
Salade de taboulé  
Filet de poulet rôti  
Haricot vert, tomate confite  
Fromage affiné du jour  
Éclair Chocolat 
Petit pain 

16 € 

FORMULE 2 

Plateau repas POISSON 
Tomate Mozza 
Pavé de colin à la béarnaise 
Riz au safran et petit pois 
Fromage affiné du jour  
Éclair Chocolat 
Petit pain 

16 € 

 
PANIER 
RETOUR 

 

1 sandwich (Jambon ou dinde) 
1 bouteille d’eau 50cl, 1 paquet de chips, 1 compote 

8 € 
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Bon de commande formules repas    

 
Nom du Club : …………………………………………………………………………………… 
 

 
 

Quantité Prix unitaire Total 

FORMULE 1 
Poulet 

 16 €  

 
FORMULE 2 

Poisson 
 

 16 €  

 
PANIER RETOUR 

JAMBON 
 

 8 €  

 
PANIER RETOUR 

DINDE 
 

 8 €  

 
     TOTAL COMMANDE :  ………………………………………. 
 

Bon de commande à compléter et renvoyer par mail à bmsgymnastique@gmail.com 
au plus tard le 31 Mai 2022 

 
Attention, les commandes ne seront validées qu’après réception du paiement par chèque (à établir 
à l’ordre de BMS Gymnastique). 
Aucun remboursement ou échange ne sera effectué. 

mailto:bmsgymnastique@gmail.com
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10) SOIREE  
 
A ce jour, il n’y a pas de soirée prévue, l’organisation est soumise à l’allègement du 
protocole sanitaire. 
Les informations vous seront communiquées courant mai 2022. 

 
 
 

ANNEXES ET PIECES JOINTES 
 

- Avis aux supporters 
- Ouverture compte club 
- Droit à l’image 
- Règlements Administratifs Fédéraux FSGT 
- Règlement Technique GAF 
- Règlement Technique GAM 
- Dépliant explicatif FSGT Anti-Dopage 
- Liste des interdictions Anti-Dopage-AFLD 
- Affiche Officielle et dérivée de l’évènement à imprimer et positionné dans vos 

Clubs. 
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Avis aux supporters 

 
 
Nous sommes très heureux de vous accueillir dans notre complexe sportif.  
 
La gymnastique est un sport qui défit la loi de la gravité et qui demande une réelle 
concentration.  
 
Quand certains compétiteurs passent au saut, à la poutre ou aux barres d’autre 
passent au sol.  
 
Il est important de respecter le passage de chacun de ces sportifs qui sont parfois très 
jeunes.  
 
Nous vous invitons à ne pas crier ou hurler afin que ceux qui passent au sol soient en 
capacité d’entendre leur musique, que ceux qui effectuent un enchainement sur la 
poutre ne soient pas surpris de cris continus.  
 
Nous invitons les clubs participants à sensibiliser les familles pour le respect de 
chacun. 
 
Nous vous souhaitons une excellente saison sportive 2021-2022 avec des résultats à la 
hauteur de vos espérances et de votre travail dans un esprit de compétition convivial 
et respectueux de chacun.  
 
 
 

Le Bureau du BMS Gymnastique  
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Ouverture de compte 

BUVETTE & RESTAURATION 
A retourner par email au plus tard le 31 Mai 2022 : bmsgymnastique@gmail.com 

 
 
Nom du club : ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
Ville du club : ………………………………………………………………………………………………… 
 
Contact 
 
Nom : …………………………………………………………………………………………………………… 
 
Prénom : ……………………………………………………………………………………………………… 
 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………………… 
 
Tél portable : ………………………………………………………………………………………………… 
 
Email : …………………………………………………………………………………………………………. 
 
Je demande l’ouverture d’un compte pour le club cité précédemment à l’occasion du 
championnat de France FSGT se déroulant au Blanc-Mesnil le 11 Juin 2022. 
 
Je m’engage à honorer la facture de nos achats, présentée par le club organisateur, 
avant la fin de la compétition. 
 
Fait à : ………………………………………  Le : ……………………………………… 
 
Signature du président du club + cachet du club 

mailto:bmsgymnastique@gmail.com
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Droit à l’image 

 
A retourner par email à bmsgymnastique@gmail.com au plus tard le 31 Mai 2022 
 
 
Nom du club : ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
Ville du club : ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
Contact : ……………………………………………………………………………………………………… 
 
Je certifie que les responsables légaux (père, mère, tuteur) des gymnastes participants 
au Championnat de France FSGT le 11 Juin 2022 au Blanc-Mesnil, autorisent la FSGT 
et le club organisateur à prendre des photos de leur(s) enfant(s) dans le cadre de la 
compétition précitée et cèdent à la FSGT et au club organisateur l’image de leur(s) 
enfant(s) captée dans ces conditions, à titre gratuit, pour une durée de quatre ans pour 
une utilisation dans ses publications papier, internet et vidéo.  
 
Ci-dessous les gymnastes ne souhaitant pas être photographiés : 
 

Nom du gymnaste Catégorie / Equipe Nom du responsable légal 
   

   
   

   

 
Le non-retour de cette fiche implique l’acceptation du droit à l’image. 
 
Fait à : ………………………………………  Le : ……………………………………… 
 
Signature : 

mailto:bmsgymnastique@gmail.com
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Commande de t-shirt 
 

Merci de compléter le tableau ci-dessous avec les quantités souhaitées et de le 
renvoyer par email à bmsgymnastique@gmail.com au plus tard le 20 Mai 2022 

 
Prix unitaire du T-Shirt : 10,00 € 
 

 XS S M L XL 

T-SHIRT 
Blanc 

 
 

 
   

T-SHIRT 
Noir  

 
 

   

Total  
 

   

 
 

Montant total : …………………… x 10,00 € =  ……………….. € 
 
Un accusé de réception de commande sera envoyé par email. 
Je m’engage à honorer la facture liée à ma commande au plus tard le 31 Mai 2022. 
Aucune réservation ne sera effective sans réception par email de la fiche de 
réservation et du paiement à l’ordre de BMS GYMNASTIQUE. 
 
A retourner à l’adresse suivante : 
BMS GYMNASTIQUE 
44 AV BAPTISTE HUREL 
93150 LA BLANC MESNIL 
 
Fait à : ………………………………………  Le : ……………………………………… 
 
Signature du président et cachet du club : 

 

mailto:bmsgymnastique@gmail.com

